
Утверждаю»                                                                                                                                                                

Директор МБОУ НОШ  с. Сигаево 

_____________Е.Л.  Килина 

__02.09.2024   г 
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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Вишенка» 

2-я младшая 

группа 

1.900  Познават. развит 

«Основы науки и 

естествознания» 

2.940 Физичес. развитие  

Физкультурное (в)  

 

1.0900  Худ.эстет. 

развитие Музыкальное  

2. 0955
 Худ.эстет. 

развитие   Рисование 

1.900 Речевое развитие 

Развитие речи  

2.940 Физич. развитие 

Физкультурное (з) 

 

1. 900 Худ.эстет. развитие 

Музыкальное 

2. 0930Познав. развитие 

«Математическое развитие»  

1. 900 Физич. развитие  

Физкультурное (з) 

2. 9.00  Худ.эстет. развит.   

Лепка /аппликация, руч.труд 

. 900 

«Боровичок» 

2-я младшая 

группа 

1.900  Познават. развит 

«Основы науки и 

естествознания» 

2. 1040
 Худ.эстет. 

развитие Музыкальное 

 

1.900 Худ.эстет. 

развитие   Рисование 

1.930
 Физичес. развитие  

Физкультурное (в) 

 

1.0900 Речевое развитие 

Развитие речи 

1.0950 Худ.эстет. развитие 

Музыкальное  

 

 

1. 900 Физичес. развитие  

Физкультурное (з)  

2. 900 Познав. развитие  

«Математическое развитие»    

1. 940  Физич. развитие  

Физкультурное (з) 

2. 9.40  Худ.эстет. развит.   

Лепка /аппликация, руч.труд 

. 900 

«Львенок»     

средняя группа 

1. 900 Познават. развитие  

«Основы науки и 

естествознания» 

1. 1030Физич. развит 

Физкультура (у)  

1.900Познав. развитие  

«Математическое 

развитие» 

2.0900 Физич. развитие  

Физкультурное (з) 

1.900 Речевое развитие 

Развитие речи. 

2. 0930Худ.эстет. развит.   

Лепка /аппликация, 

ручн.труд 

3. 1000 Физич. развитие  

Физкультурное (в) 

 

1.0850 Худ.эстет. развитие  

Рисование  

1.920  Худ.эстет. развитие. 

Музыкальное 

 

1.900  Речевое  развитие 

Худ.литература 

 2.930  Худ.эстет. развитие. 

Музыкальное 

 

«Радуга» 

старшая группа 

1. 900 Познават. развитие  

«Основы науки и 

естествознания» 

2. 1000 Речевое развитие 

Худ. литература 

3.1100   Физич. развитие 

Физкультурное (у) 

 

1. 0850 Речевое развитие 

«Развитие речи, основы 

грамотности» 

2. 0920 Худ.эстет. 

развитие  Музыкальное 

 

1. 900  Познав. развитие 

«Математическое 

развитие» 

2. 0940 Физич. развитие 

Физкультурное (в) 

 

1. 0900   Худ.эстет. развитие   

Рисование  

2. 1000   Физич. развитие 

Физкультурное (з) 

3. 1000 Познав. развитие 

«Математическое развитие» 

1.900 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное  

2.1000Худ.эстет. развит.   

Лепка /аппликация, ручной 

труд  

 



«Капелька»  

подготовительная 

группа   

 

 

                                                               

1. 900  Познават. развитие  

«Основы науки и 

естествознания»  

2. 1100 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное  

 

1. 0900  Познав. 

развитие  

«Математическое 

развитие» 

2.1000 Худ.эстет. развит. 

аппликация (ручной 

труд)  

1.900 Речевое развитие 

Основы грамотности 

2.1010 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

1. 900Познав. развитие  

«Математическое развитие» 

2. 1000 Худ.эстет. развитие  

Лепка  

1130 Физич. развит 

Физкультура  (в) 

1. 900 Речевое развитие 
Развитие речи 

2.1000 Худ.эстет. развитие  

Рисование 

3. 1140  Физич. развитие  

Физкультурное (у) 

1515 Физич. развитие   

Физкультурное (з)                                 

«Березка» 

подготовительная 

группа 

1. 900 Познават. развитие  

«Основы науки и 

естествознания» 

2.0900  Физич. развитие  

Физкультурное (з) 

3. 1000Худ.эстет. развитие  

Рисование 

1.900 Познав. развитие  

Математическое 

развитие  

2.1020 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

1. 900  Познав. развитие  

Математическое развитие 

3.1000  Худ.эстет. 

развитие  Лепка 

2.1100Физич. развит 

Физкультура  (у) 

 1. 900 Речевое развитие 

Основы грамотности 

2.1000 Худ.эстет. развит. 

аппликация (ручной труд) 

 

1.900  Речевое развитие 

Развитие речи    

2.1000 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

 

3.1515 Физич. развитие  

Физкультурное (в) 

«Ласточка» 

компенсирующая 

группа 

1. 9 00 Речевое развитие 

логопедическое //     

1. 9 00  Познават. 

развитие  

«Основы науки и 

естествознания».                    

3.1000  Физич. развитие  

Физкультурное (в) 

1.900 Худ.эстет. развит.  

Лепка 

2. 1040Физич. развитие  

Физультурное (з.) 

1. 900  Речевое развитие  

Логопедическое//  

2. 900 Познав. развитие 

«Математическое 

развитие» 

3. 1045 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное                  

 

1.900 Речевое развитие 

логопедическое //                                 

2.0900 Познав.  развитие  

«Математическое развитие»  

3. 1015Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

 

1.900Речевое развитие  

Логопедическое//  

2. 900  Худ.эстет. развитие  

Рисование 

3. 1020 Худ.эстет. развит.  

аппликация, ручной труд  

4.1100 Физическ. разв.  

Физкультурное (у)                              

 

«Солнышко» 

комбинированная 

группа  

1. 930 Познават. развитие  

«Основы науки и 

естествознания»// 

2. 930  Речевое развитие 

логопедическое                               

3.1130 Физич. развитие  

Физультурное (у) 

 

 

 

1. 900 Познав.  развитие  

«Математическое 

развитие»//    

2. 900  Речевое развитие 

логопедическое                               

3. 1000  Физич. развитие  

Физультурное (в.)                          

 

1.900 Худ.эстет. развитие  

Рисование //  

2. 930 Худ.эстет. развит.  

аппликация, ручной труд  

3. 1110 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

4. 1515 Речевое развитие 

логопедическое                                                         

 

1. 900 Худ.эстет. развит.  

Лепка // 

2. 900  Речевое развитие 

логопедическое                               

3. 0945 Худ.эстет. развит. 

Музыкальное 

                      

 

1. 900   Познав.  развитие  

«Математическое развитие». 

 2. 900  Речевое развитие 

логопедическое                                                         

3. 1010 Физич. развитие  

Физультурное (з.) 
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